
選手、コーチ・スタッフ陣全員で力を合わせ艇のセッ

ティングを進めていきます。

10月9日（水）
この日の深夜2時過ぎに、OCの方からレンタルボートが届いた旨の一報を受け、7：30の会場オープン
からコーチ・スタッフ陣が確認とボートのピックアップに向い、選手も間もなく合流し、艇のセッティングを

行いました。

セッティングは明日からレースのあるクルーもいることから、1日の中で集中して良い感覚を得ようとす
る気持ちに満ち溢れておりました。

遂にレンタルボートが届きました！

OCの方が深夜まで作業をして並べておいてくれまし
た。

輸送中についたダメージをレンタルボートメーカーに

伝え対応をしていただいております。

セッティングが終わったクルーから水上へ繰り出して

いきます。写真は出艇桟橋に向かうM1x宮口選手(日
本大学)。

高さを確認するW1x飯島選手(明治安田)。漕ぐ準備をするLW2xクルー。S成瀬選手(中部電力)、
B四方選手(陽進堂ホールディングス)。



午後も引き続きレンタルボートの調

整も兼ねた乗艇トレーニングが続き

ました。

艇を持ち上げようとするM8+クルー。
写真手前からB林選手(NTT東日本)、
2橋本選手(明治安田)、3是谷選手(ト
ヨタ紡織)、4柘植選手(トヨタ紡織)、5
福田選手(東レ滋賀)、6中溝選手
(NTT東日本)、7中田選手(明治安田)、
S佐々木心選手(NTT東日本)。

水上を疾走するW1x飯島選手（明治
安田）

軽やかにスピードを上げていくLW2ｘ。
写真左からB四方選手(陽進堂ホー
ルディングス)、S成瀬選手(中部電
力)。

調整に余念がないM1x宮口選手
(日本大学)

日没ギリギリまで調整を続けるM8
＋メンバー。写真左からC西村選
手(明治安田)、S佐々木心選手
(NTT東日本)、7中田選手(明治安
田)、6中溝選手(NTT東日本)、5福
田選手(東レ滋賀)、4柘植選手(トヨ
タ紡織)、3是谷選手(トヨタ紡織)、2
橋本選手(明治安田)、B林選手
(NTT東日本)。



お陰様で現地に到着して3日目にしてようやく水上でのトレーニングができました。準備期間は短かっ
たですが、明日からいよいよアジア選手権がはじまります。

選手たちは、落ち着いて一つ一つできることをしております。明日からもチーム一丸となって戦ってま

いりますので、ご声援よろしくお願い申し上げます。

15：00からチームマネージャーミーティングとド
ローが行われ、改定されたスケジュールの発

表や、注意事項などが伝達され、組み合わせ

抽選が行われました。




