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2 ⽉シニア強化合宿参加選⼿について 
 
 標題の件についてお知らせいたします。 
 
これまでの「Head of ARA」「12 ⽉ 2000m エルゴ」「フィットネスチェック」「それぞれのシ

ニア強化合宿」「⼀歩を踏み出す勇気を。タイムトライアル」でのパフォーマンスを総合的に評
価し、以下の選⼿を 2 ⽉シニア強化合宿に招集いたします。 

 
【M1x】2 名 
 荒川 ⿓太（NTT 東⽇本）、櫻間 達也（NTT 東⽇本） 

 
 【M2-】1 クルー ＜※１＞ 

 中溝 朝善（NTT 東⽇本）・岸本 健吾（NTT 東⽇本） 
 
 【W1x】4 名	

 ⽶川 志保（トヨタ⾃動⾞）＜※2＞ 
冨⽥ 千愛（東京⼤学 RSL）、廣内 映美（明治安⽥）、⽶澤 知華（明治安⽥） 

 
 【W2-】2 クルー 

 榊原 春奈（デンソー）・⽊野⽥ 沙帆⼦（明治安⽥） 
鈴⽊ 伶奈（NTT 東⽇本）・髙野 晃帆（関⻄電⼒）＜※3＞ 

 
<※1> M2-で JARA 推奨クルーであった古⽥直輝選⼿（NTT 東⽇本）・武⽥匡弘選⼿（関⻄電 

⼒）ペアは諸事情によりクルーを解散することなったため以降の合宿参加対象と致しませ 
ん。 

 
<※2> ⽶川選⼿については PA オーストラリア遠征に参加のため 1 ⽉合宿での JISS フィットネ 

スチェック、1 ⽉ 22 ⽇タイムトライアルが未実施ですが 12 ⽉のパフォーマンスまでで評価 
し継続強化の対象としました。  

 
<※3> 鈴⽊選⼿・髙野選⼿の W2-は、鈴⽊選⼿については 12 ⽉合宿内での怪我にて 1 ⽉合宿 

での JISS フィットネスチェック、1 ⽉ 22 ⽇タイムトライアルが未実施ですが 12 ⽉のパフ 
ォーマンスまでで評価し継続強化の対象としました。 

以 上 


