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2026年シーズンにおけるシニアナショナルチーム強化スケジュールについて 

 
シニアナショナルチームの強化スケジュールについて、現時点での概要をお知らせいたします。 
 
2026年度の予算は2026年3月下旬頃に確定する予定であり、これを受けて強化スケジュール（確定版）を発

表する予定です。 
また、2026年の各国際大会への派遣クルーについては、SBSの評価等を経て最終的に決定する予定です。 
 
u 重点強化種目 強化スケジュール（種目：男女シングルスカル） 

（1） 3月16日（月）～3月27日（金） 強化合宿（戸田） 
（2） 4月  6日（月）～4月19日（日） 強化合宿・アジア競技大会派遣手続き（海の森水上競技場） 
（3） 5月18日（月）～5月22日（金） 強化合宿（戸田） 
（4） 5月23日（土）～6月30日（火） ヨーロッパ遠征① 

5月24日（日）～5月28日（木） 事前合宿（セビーリャ・スペイン） 
5月29日（金）～5月31日（日） ワールドカップⅠ（セビーリャ・スペイン） 
6月  1日（月）～6月23日（火） 強化合宿（エギュベレット・フランス） 
6月24日（水）～6月25日（木） 事前合宿（ルツェルン・スイス） 
6月26日（金）～6月28日（日） ワールドカップⅢ（ルツェルン・スイス） 

（5） 7月13日（月）～7月29日（水） 強化合宿（場所：未定） 
（6） 8月  3日（月）～9月 1日（火） ヨーロッパ遠征② 

8月  4日（火）～8月中旬強化合宿（場所：未定） 
8月中旬～8月23日（日） 事前合宿（アムステルダム・オランダ） 
8月24日（月）～8月30日（日） 世界選手権（アムステルダム・オランダ） 

（7） 9月  7日（月）～9月25日（金） 国内強化 
9月  7日（月）～9月16日（水） 強化合宿（場所：海の森水上競技場） 
9月17日（木）～9月19日（土） 事前合宿（長良川国際レガッタコース） 
9月20日（日）～9月25日（金） 第20回アジア競技大会（長良川国際レガッタコース） 
※第20回アジア競技大会については重点強化種目からは男子シングルスカルのみを派遣、女子スカ 
ル種目は派遣種目としてダブルスカル、クオドルプルを派遣予定。 

 
u 世界ローイング選手権 派遣種目 強化スケジュール（男女ダブルスカル、男女フォア） 

（1） 3月16日（月）～3月27日（金） 強化合宿（戸田） 
（2） 4月  6日（月）～4月19日（日） 強化合宿・アジア競技大会派遣手続き（海の森水上競技場） 
（3） 6月12日（金）～6月30日（火） ヨーロッパ遠征① 

6月13日（土）～6月23日（火） 強化合宿（エギュベレット・フランス） 
6月24日（水）～6月25日（木） 事前合宿（ルツェルン・スイス） 
6月26日（金）～6月28日（日） ワールドカップⅢ（ルツェルン・スイス） 

 



（※① ワールドカップⅢ評価の後、世界ローイング選手権に向けた派遣種目強化対象となった場合） 
（4） 7月13日（月）～7月29日（水） 強化合宿（場所：未定） 
（5） 8月  3日（月）～9月 1日（火） ヨーロッパ遠征② 

8月  4日（火）～8月中旬 強化合宿（場所：未定） 
8月中旬～8月23日（日） 事前合宿（アムステルダム・オランダ） 
8月24日（月）～8月30日（日） 世界選手権（アムステルダム・オランダ） 

（6） 9月  7日（月）～9月25日（金） 国内強化 
9月  7日（月）～9月16日（水） 強化合宿（海の森水上競技場） 
9月17日（木）～9月19日（土） 事前合宿（長良川国際レガッタコース） 
9月20日（日）～9月25日（金） 第20回アジア競技大会（長良川国際レガッタコース） 
 

（※② ワールドカップⅢ評価の後、世界ローイング選手権に向けた派遣種目強化対象とならなかった場合） 
（4） SBS後、強化スケジュール調整予定 
（5） 9月  7日（月）～9月25日（金） 国内強化 

9月  7日（月）～9月16日（水） 強化合宿（海の森水上競技場） 
9月17日（木）～9月19日（土） 事前合宿（長良川国際レガッタコース） 
9月20日（日）～9月25日（金） 第20回アジア競技大会（長良川国際レガッタコース） 

 
u アジア競技大会 派遣種目 強化スケジュール（上記、重点強化、世界ローイング選手権 派遣種目以外

のアジア競技大会派遣種目） 
（1） 4月  6日（月）～4月12日（日） 強化合宿・アジア競技大会派遣手続き（海の森水上競技場） 
（2） SBS後、強化スケジュール調整予定 
（3） 9月  7日（月）～9月25日（金） 国内強化 

9月  7日（月）～9月16日（水） 強化合宿（場所：海の森水上競技場） 
9月17日（木）～9月19日（土） 事前合宿（長良川国際レガッタコース） 
9月20日（日）～9月25日（金） 第20回アジア競技大会（長良川国際レガッタコース） 

 
詳細ならび上記スケジュール等に変更が生じた場合は、各合宿・遠征要項にてお知らせします。 

 
以上 


