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2024 年アジアローイング選⼿権男⼦エイトのコックス選考について 

 
 標題の件につき、下記の通りコックス選考を実施いたしますので、お知らせいたしま
す。 
 なお、本紙記載の内容については、理事会にて審議の上、最終承認される予定です。 
 

記 
 
１． 派遣⼤会について 

⼤ 会 名：2024 年アジアローイング選⼿権 
 遠征期間：2024 年 10 ⽉ 6 ⽇（⽇）〜16 ⽇（⽔）＜予定＞ 
 ⼤会⽇程：2024 年 10 ⽉ 10 ⽇（⽊）〜14 ⽇（⽉） 
 開催場所：ウズベキスタン・サマルカンド 
 選考対象：男⼦エイト コックス 
 
２． 選考プロセス 
①申し込み 

期⽇： 2024 年 8 ⽉ 9 ⽇（⾦）13：00 まで 
⽅法：所定の申込⽤紙（エクセル）に必要事項をご記⼊の上、強化委員会（kyoka@jara.or.jp）

まで e-mail にてお申し込みください。 
②⼀次選考 
 実施⽇：2024 年 8 ⽉ 10 ⽇（⼟）〜12 ⽇（⽉・祝） 
 ⽅法：強化委員会において、コックス選考申込⽤紙等を精査のうえ選考します。 

   ※BC 代表派遣団体を優先します。 
    ※BC 代表の主旨に鑑み、⽇本代表として国際⼤会へ派遣された経験のないコック

スを優先します。 
 結果通知：2024 年 8 ⽉ 13 ⽇（⽕）中に、お申込みいただきました所属団体に通知しま
す。 
③テスト乗艇及び⼆次選考 
 実施⽇：2024 年 8 ⽉ 19 ⽇（⽉）〜22 ⽇（⽊）の間（予定：8 ⽉強化合宿内） 

※実施⽇が確定致しましたら候補者所属団体に改めてご連絡いたします。 
 場所：⼾⽥ボートコース 
 



⽅法：アジアローイング選⼿権⽇本代表チーム男⼦エイトメンバーでエイトを編成し、⼀
次選考にて選出されたコックスを乗り換えて評価する。 

評価：①コックスの⾔葉をリアルタイム観察（トランシーバー・GOPRO等を利⽤予定） 
②ステアリング技術をビデオ撮影（橋の上から撮影） 
③選⼿アンケート※        
※選⼿アンケート 
漕⼿は、乗り⽐べ後に、選考対象コックスについてアンケートに 5 段階で評価
を記⼊し、コーチに提出する。 
評価項⽬（予定） 
a) ラダーワーク（蛇⾏なく真っ直ぐ進める能⼒） 
b) コール能⼒（明確さ・強さ、的確なコールをタイミング良く出来る能⼒） 
c) クルーの問題点など状況観察⼒ 
d) アドバイスなど問題解決⼒ 
e) コミュニケーション能⼒（クルー・コーチとのコミュニケーション） 
f) 練習メニューの進捗・管理能⼒ 
g) 総合評価 （コックスとしての総合評価） 

    ④⼆次選考 
     ③の選⼿アンケート結果をもとに選出。選考結果は 8 ⽉ 26 ⽇（⽉）中に候 

補者の所属団体に通知します。 
 
３． その他 
①2024 年アジアローイング選⼿権男⼦エイトコックス選考への申し込みをご希望の選⼿

は、各所属団体責任者と⼗分に調整をはかり申し込みください。 
なお、2024 年 9 ⽉以降の国内合宿への参加をお願いすることになる⾒込みです。参加⽇
程については、選出後強化委員会と調整させていただきます。 
②合宿参加及び海外派遣に係る費⽤は、全額⾃⼰負担となります。 

以上 


