
J A R A 発 第 2 0 2 4 - 0 6 4 号  
2 0 2 4 年 5 ⽉ 1 4 ⽇  

関 係 者  各 位  
公 益 社 団 法 ⼈ ⽇ 本 ロ ー イ ン グ 協 会  

強 化 委 員 会  
 

U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  P r o g r a m 2 0 2 4 に つ い て  
 

 2 0 2 8 年 ロ サ ン ゼ ル ス オ リ ン ピ ッ ク 以 降 の オ ー プ ン カ テ ゴ リ ー 強 化 の た め に は 、体 格
の ⼤ き い 選 ⼿ の 継 続 的 な 育 成 が 必 要 で す 。 U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m2 0 2 4 は フ ィ
ジ カ ル の 強 い ⾼ ⾝ ⻑ の 選 ⼿ を 選 抜 ・ 育 成 す る こ と で 、 将 来 の シ ニ ア オ ー プ ン カ テ ゴ リ
ー で 世 界 と 戦 え る 選 ⼿ を 輩 出 す る こ と を ⽬ 的 と 致 し ま す 。  
 
U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m2 0 2 4 選 考 基 準 は 次 の 通 り 。  
１ ． ⾝ ⻑   
 U 1 9 : ⼥ ⼦ 1 7 0 c m 以 上 男 ⼦ 1 8 2 c m 以 上  

U 2 3 : ⼥ ⼦ 1 7 2 c m 以 上 男 ⼦ 1 8 5 c m 以 上  
 

２ ． 年 齢  
 申 請 す る 年 の 1 2 ⽉ 3 1 ⽇ 現 在 で 1 8 歳 （ U 1 9 ） 及 び 2 2 歳 （ U 2 3 ） 以 下 で あ る こ と 。  
 
３ ． フ ィ ジ カ ル （ 数 値 的 条 件 ）  
 下 記 2 項 ⽬ 中 最 低 1 項 ⽬ を ク リ ア す る こ と が 条 件 で す 。  
①  2 0 0 0 m エ ル ゴ 記 録  

U 1 9 : ⼥ ⼦ 7 分 3 0 秒 以 下 、 男 ⼦ 6 分 3 0 秒 以 下  
U 2 3 : ⼥ ⼦ 7 分 1 5 秒 以 下 、 男 ⼦ 6 分 1 5 秒 以 下  
 

②  Wa t t B i k e 記 録 （ 3 分 の 平 均 ス コ ア ）  
U 1 9 : ⼥ ⼦ 5 . 0 W / k g （ 抵 抗 値 4 ） 以 上 、 男 ⼦ 5 . 9 W / k g （ 抵 抗 値 6 ） 以 上  
U 2 3 : ⼥ ⼦ 5 . 4 W/ k g （ 抵 抗 値 5 ） 以 上 、 男 ⼦ 6 . 3 W/ k g （ 抵 抗 値 7 ） 以 上  
 

※ 上 記 ① 及 び ② の 条 件 を 満 た す 選 ⼿ は （ 別 紙 「 U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m 2 0 2 4 申
込 ⽤ 紙 」）に 必 要 事 項 を ご 記 ⼊ の う え ⽇ 本 ロ ー イ ン グ 協 会 強 化 委 員 会（ t a l e n t @ j a r a . o r. j p ）
ま で ご 応 募 く だ さ い 。  
 
４ ． 育 成 ⽅ 針  
 ご 応 募 い た だ い た 選 ⼿ を 2 0 2 4 年 シ ー ズ ン で 開 催 さ れ る 強 化 合 宿 や タ レ ン ト 育 成 合
宿 に 招 集 し 、 ① も し く は ② の 再 測 定 を ⾏ い 、 基 準 を 再 度 ク リ ア し た 場 合 、 そ の 選 ⼿ を
U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t 2 0 2 4 候補と認定 し ま す 。 さらに 、 U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t 2 0 2 4 候
補の ト レ ー ニ ン グ状況をナショナル コ ーチが視察し 、 そ の結果を元に 、 ⽇ 本 ロ ー イ ン
グ 協 会 強 化 委 員 会 が そ の 選 ⼿ を U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t 2 0 2 4 と し て認定 し ま す 。  
 
５． そ の他  
 受付は随時⾏っており ま す 。  
        お問合せ  公 益 社 団 法 ⼈ ⽇ 本 ロ ー イ ン グ 協 会 事務局  
             電  話： 03− 5843− 0461  
             e - m a i l： t a l e n t @ j a r a . o r. j p  
 



（ 別 紙 ）  
「 U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m 2 0 2 4 申 込 ⽤ 紙 」  

 
 
 

公 益 社 団 法 ⼈ ⽇ 本 ロ ー イ ン グ 協 会  
強 化 委 員 会  ⾏ き   
（ t a l e n t @ j a r a . o r. j p ）  
 
U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m 2 0 2 4  応 募 者所属団 体  
団 体名   
連絡担当者   
携帯番号   
e - m a i l   
 
 
U 1 9 ・ U 2 3  Ta l l  Ta l e n t  Pr o g r a m  2 0 2 4 応 募 者  
⽒名   ふり が な   
性別  男  ・  ⼥  ⽣年 ⽉ ⽇     年   ⽉   ⽇  
⾝ ⻑        c m  体重           k g  

① 2 0 0 0 m  E r g o  Ti m e  分    秒  
② Wa t t i B i k e ス コ ア  W / k g  

※ ① ② はどちらか⽚⽅ を 記 ⼊ し 、記 録 を表⽰し たモニ タ ー の写真を e - m a i l に添付し て
く だ さ い 。  
 
 


