
2025年1月5日（日）～2月10日（月）　【37日間】

オーストラリア　Penrith
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■滞在先

1月5日～2月10日　ペンリス

宿泊地：現地にて借家

住　 所：Penrith NSW 2750, Australia

NSW　Rowing championships2月8日(土)

2月9日(日)

2月10日(月) シドニー発 12：00 (QF59)  -> 羽田着 20：00 ー

2月2日(日)

2月3日(月)

2月4日(火)

2月5日(水)

2月6日(木)

2月7日(金)

1月27日(月)

1月28日(火)

1月29日(水)

1月30日(木)

1月31日(金)

2月1日(土)

1月21日(火)

1月22日(水)

1月23日(木)

1月24日(金)

1月25日(土)

1月26日(日)

1月15日(水)

1月16日(木)

1月17日(金)

1月18日(土)

1月19日(日)

1月20日(月)

1月9日(木)

1月10日(金)

1月11日(土)

1月12日(日)

1月13日(月)

1月14日(火)

■日程

1月5日(日) 　　羽田発 22：00 (QF60)

                  -> シドニー着 09：55　　　　　午後：オーストラリアチーム合流

機内泊

1月6日(月)

ペンリス泊

1月7日(火)

オーストラリア女子強化拠点でのトレーニング

1月8日(水)

コーチ 大戸　淳之介 日本ローイング協会 1月31日～2月7日

選手 米川　志保 トヨタ自動車 全日程

チームマネージャー 森山　修 日本ローイング協会 2月5日～

コーチ 原口　聖羅 日本ローイング協会 1月5日～10日、1月24日～2月1日

PA海外強化モデル事業：オーストラリア遠征への派遣要項

目的

ポテンシャルアスリートの更なる競技力向上に向け、オーストラリアナショナルチームに合流し、女子強化

拠点でのトレーニングの実施ならび NSW Championships（AUSナショナルチーム選考の評価レースの一

つ） に出場する。

派遣日程

派遣先

選手団

役割 氏名 所属 期間


