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2024 年 シニア・U23 ナショナルチーム選考レース開催要項 
 
標題の件、以下の通りお知らせいたします。 
 
1. ⼤会名称：2024 年 Small Boat Selection（以下、「SBS 本戦」という。） 
2. ⽇ 時：2024 年 2 ⽉ 26 ⽇（⽉）〜2 ⽉ 28 ⽇（⽔） 《 3 ⽇間 》 
3. 場 所：⼾⽥ボートコース 
4. 距 離：2000ｍ 
5. 競漕⽅法：⽇本ローイング協会の競漕規則によります。 
6. 出漕資格： 

(1) 2024 年 2 ⽉ 15 ⽇（⽊）に実施する 2024 年シニア・U23ナショナルチーム選考レース予選タ
イムトライアル（以下、「SBS 予選」という。）にて参加権利を得た選⼿。 

(2) 医科学的な事由等により SBS 予選を⽋場したものの、SBS 本戦に進むことを強化委員会が認
めた選⼿。 

(3) 上記の出漕資格があるにも関わらず、SBS 本戦を棄権する選⼿は⽇本ローイング協会事務局
（kyoka@jara.or.jp）までご連絡願います。 

7. 種⽬、選考⼈数、軽量級の設定体重等：詳細は以下を参照してください。 
シニア→ 2023 年 12 ⽉ 18 ⽇付（JARA 発番 2023-268 号） 
        「2024 年パリオリンピック・世界ローイング選⼿権⽇本代表選⼿選考⽅針」 
U23→ 2023 年 12 ⽉ 15 ⽇付（JARA 発番 2023-267 号） 

「2023 年 U23 ローイング世界選⼿権⽇本代表選⼿選考⽅針」 
なお、軽量級選⼿の計量は、出漕⽇ごと、各クルーの最初のレースのレース 2 時間前〜1  
時間前までに⼾⽥公園管理事務所内で⾏います。今後、計量場所を変更する場合は改めて 
ご案内します。 

8. 使⽤艇および艇計量： 
（1） 原則⾃艇参加としますので、各⾃ご準備願います。 
（2） 艇重量は⽇本ローイング協会の競漕規則の規定を適⽤します（シングルスカル 14kg以上／ペ

ア 27kg以上）。 
レース終了後、ランダムに抽出したクルーの艇計量を実施する場合があります。 
事前艇計量は⼾⽥艇庫 1階に設置した計量器にて⼤会前⽇に⾏う予定です。 
事前艇計量可能な時間帯については、追ってお知らせします。 



（3） バウナンバーは各⾃ご準備ください。 
9. 組合せおよび競漕⽇程： 

(1) 予選の組合せは SBS 予選の順位およびこれまでの評価等をベースに決定します。 
(2) その後のレースはWorld Rowing プログレッションシステムWorld Cup ⽅式を使⽤します。 
(3) 競漕⽇程は別途公表する予定です。 
(4) アスリートレーンセレクションを実施する予定です。 

10. 代表者会議： 
代表者会議は⾏わず、JARA HP、Crew Japan フェイスブック掲載や資料配布等によりインフォ
メーションを⾏います。 

11. その他： 

(1) 宿泊・⾷事は各⾃⼿配となります。 
(2) 共同仮設艇置場の設置は予定しておりませんのでご了承ください。 
(3) ⾃艇持込の際のトレーラー置き場として、⼾⽥公園⾼台広場をご希望される場合は、所定の申込
⽤紙に必要事項をご記⼊の上、2 ⽉ 20 ⽇（⽕）15：00 までに、⽇本ローイング協会事務局
（kyoka@jara.or.jp）までお申し込みください。 

(4) SBS 本戦は⽇本アンチ・ドーピング規定が適⽤されます。全参加競技者から対象者を抽出して、
採尿・採⾎によるドーピング検査を⼤会中に⾏う場合があります。 
 

12. 3 ⽉強化合宿、評価レース： 

(1) 2024 年 3⽉シニアナショナルチームならびに U23ナショナルチーム強化合宿については以下で
計画しています。 
① 対象選⼿：SBS 本戦により、「シニアナショナルチーム」「U23ナショナルチーム」に選考 

された選⼿ 
⽇  程：2024 年 2 ⽉ 29⽇（⽊）〜3 ⽉ 14 ⽇（⽊） 

  場  所：⼾⽥ボートコース 
   ※選⼿所属団体への合宿派遣依頼は、「シニアナショナルチーム」「U23 ナショナルチーム」
確 

定後に発出いたします。 
(2) 3 ⽉強化合宿期間中に、以下の種⽬を想定し評価レースを実施する予定です。 

① ⽇  程：2024 年 3 ⽉ 5 ⽇（⽕）〜6 ⽇（⽔） 
 予 備 ⽇：2024 年 3 ⽉ 12 ⽇（⽕）〜13 ⽇（⽔） 

② 評価レース対象想定種⽬： 
 -1) シニアカテゴリー（オリンピックアジア・オセアニア⼤陸予選・世界最終予選出場選 

⼿・クルーの選考） 
 ・軽量級男⼥ダブルスカル(LM2x、LW2x) 

・オープン男⼥ダブルスカル（M2x、W2x） 
・オープン男⼥スウィープ種⽬(M4-､W4-) 

 上記に関しては、2023 年 12 ⽉ 18 ⽇付（JARA 発番 2023-268 号）「2024 年パリオリンピッ 



ク・世界ローイング選⼿権⽇本代表選⼿選考⽅針」における B-(5)①『SBS、評価レースにお
ける各種目の考え方』を参照。 
※1)上記の対象種⽬以外でも、SBS 本戦の「回避・救済措置対象選⼿・クルー」の有無によ 
っては、上記「3 ⽉強化合宿期間中の評価レース」あるいは「それ以降の強化合宿・WC 
等での評価レース」を実施し、オリンピックアジア・オセアニア⼤陸予選・世界最終予 
選出場選⼿・クルーを決定する場合があります。 

※2)世界ローイング選⼿権⽇本代表選⼿・クルーの決定については、「2024 年パリオリンピ 
ック・世界ローイング選⼿権⽇本代表選⼿選考⽅針」における B-(6)『世界ローイング選 
手権日本代表選手決定について、B-(7)『合宿及び国際大会における評価レースと最終決 
定スケジュール』を参照。 
 

 -2) U23カテゴリー 
U23カテゴリーの評価レースに関しては、2023 年 12 ⽉ 15 ⽇付（JARA 発番 2023-267 号） 

「2023 年 U23 ローイング世界選⼿権⽇本代表選⼿選考⽅針」に記載の『合宿及び国際⼤会に 
おける評価レースと最終決定スケジュール』を参照。 

-3)評価レースの⽅法等は、「シニアナショナルチーム」「U23ナショナルチーム」の確定後に 
発表します。 

 
補⾜ 
シニアカテゴリーにおけるナショナルチームの考え⽅： 

-1) シニアカテゴリーにおけるナショナルチームの考え⽅・識別については、 

2023 年 3 ⽉ 13 ⽇付（JARA 発番 2022-418 号）「シニアカテゴリーにおけるナショナルチームの
考え⽅について」 
→https://www.jara.or.jp/kyoka/2023/(2022-418)JapanNationalRower.A.B.C(0313).pdf 
ならびに、 
2023 年 11 ⽉ 20 ⽇付（JARA 発番 2023-242 号）「2024 年シーズン強化⽅針」 
→https://www.jara.or.jp/kyoka/2023/(2023-242)StrengthningPolicyFor2024(1127).pdf 
を参照。 
 

-2) シニア A 代表・B 代表・C代表： 
「A 代表」：ナショナルチーム選⼿のうち、評価レースに参加し、その結果オリンピック⽇本代表

あるいは世界ローイング選⼿権⽇本代表へのフローにある選⼿・クルー。 
「B 代表」：ナショナルチーム選⼿のうち、評価レースに参加し、その結果オリンピック⽇本代表

あるいは世界ローイング選⼿権⽇本代表へのフローとはならなかった選⼿・クルー。 
「C代表」：ナショナルチーム選⼿のうち、評価レースに参加していない選⼿・クルー。 

（A 代表ならびに B 代表は、3 ⽉強化合宿期間中の評価レース後に決定予定、C代表は SBS 
本戦後に決定予定ですが、A 代表ならびに B 代表の決定は 4 ⽉以降の評価レースで決定す 
る場合もあります。） 
 



※U23カテゴリーにおけるナショナルチームの考え⽅・識別については、の「シニアカテゴリー 
におけるナショナルチームの考え⽅」に準じ、U23 ナショナルチーム選⼿のうち、「A 代表：

U23 
ローイング世界選⼿権⽇本代表となった選⼿・クルー」と「B 代表：U23 ローイング世界選⼿ 
権⽇本代表とならなかった選⼿・クルー」に識別されます。 

（2023 年 12 ⽉ 15 ⽇付（JARA 発番 2023-267 号）「2023 年 U23 ローイング世界選⼿権⽇本代 
表選⼿選考⽅針」の B-(5)『合宿及び国際⼤会における評価レースと最終決定スケジュール』 
を参照。） 

以上 


